
〒299-0111 千葉県市原市姉崎883番1 市原市シルバーワークプラザ
FAX： 0436-60-3552　E-mail： ichihara@sjc.ne.jp　HP： http://www.sjc.ne.jp/ichihara/

TEL： 0436-60-3551

●ＪＲ姉ヶ崎駅西口より 徒歩１５分

●路線バス・五井駅西口～潮見通り経由～姉崎駅西口間
　（バス停：シルバーセンター入口下車徒歩1分）

●姉ケ崎駅から 潮見通りを五井方面へバーミヤン姉崎店を左折
　（看板があります） 富士見町自治会館の隣です

●五井方面から 潮見通り（アピタ通り）を姉崎方面へ、
　としまや弁当（看板あり）先信号右折、100m先案内板あり
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